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Assemblea ordinaria dell’Associazione Chicca Raina del 25 maggio 2017
Relazione sull’attivita anno 2016

La nota del Presidente ai Soci trasmessa ad inizio anno ha come incipit la frase riprodotta sulla
nostra tessera di adesione anno 2017 : ancora insieme nel nostro cammino — rinnovato impegno
e un buon auspicio per il futuro.

Mi piace ricordarla in questa occasione quale stimolo al nostro percorso.

Di seguito annoto informazioni in parte gia note ai Soci, rinnovate in questa sede anche per ragioni
di trasparenza oltre la conoscenza per tutti fruitori della rete visto che questa relazione viene
pubblicata sul nostro sito.

I numeri riportati di seguito sono il risultato tangibile che le famiglie ove € entrata I’Associazione
hanno potuto apprezzare il lavoro di comprovata professionalita svolto dai nostri operatori.

Nel corso del 2016 sono stati seguiti 52 pazienti con 3.300 interventi a domicilio del personale
sanitario supportato dal lavoro dei nostri preziosi volontari.

I risultati raggiunti incrementano I'andamento degli anni precedenti e quindi confermano la bonta
del nostro operare.

Alcune delle iniziative intraprese nel corso dell’anno :

- redazione dell'opuscolo reso pubblico e trasmesso a soci e sostenitori, nel quale &
racchiusa I'attivita dell’Associazione nei suoi venticinque anni di vita

- incremento dei nostri collaboratori con una nuova dottoressa e una nuova infermiera al
fine di ottimizzare I'operato della struttura sanitaria

- sostegno alla formazione permanente di quanti operano in Associazione

- divulgazione del nostro operato attraverso contatti con i medici di base, con pubblicazioni
su bollettini redatti nei diversi comuni ove operiamo e infine su articoli di stampa

- organizzazione di un concerto di musica classica all'Auditorium Torelli di Sondrio per
ricordare la data dei venticinque anni molto apprezzato dal pubblico e con risonanza sui
mezzi di comunicazione locali

- realizzazione del nuovo sito Internet

- incremento dei nostri volontari che sono stati accolti con piacere e che gia contribuiscono
attivamente al nostro lavoro.
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L'opera di questi ultimi risulta sempre pil indispensabile anche nell’espletamento delle
pratiche amministrativo/burocratiche; aspetto sempre pill complesso e impegnativo anche
per un’organizzazione come la nostra, vista la continua evoluzione della legislazione in
materia.

Questi sviluppi porteranno ulteriori responsabilita a carico dell’equipe professionale
dell’Associazione.

A tal proposito solo un cenno su alcune novita introdotte dalla normativa regionale

riguardante il modello delle cure palliative in Lombardia :

- la presa in carico del paziente avverra con valutazione direttamente a cura dell’equipe;

- sono state definite le cure palliative precoci coerenti con i bisogni del malato anche non
oncologico;

- seguendo indicatori ancora da definire dalla Regione saranno quindi individuati due livelli
di assistenza, uno con intervento di base e uno specialistico — quale quello attualmente
erogato dalla nostra organizzazione - definiti sulla base della differente intensita
assistenziale.

Annoto infine l'inizio dell’attivita della nostra psicologa in qualita di “facilitatore” delle

relazioni all'interno dell’Associazione e tra I’Associazione e gli assistiti.

- contributo all’équipe sanitaria con presenza settimanale;

- spazio mensile specificatamente rivolto alla rielaborazione emotiva;

- attivazione in sede di spazi dedicati di supporto psicologico al caregiver, in forma
individuale o famigliare sia durante I'assistenza sia nell’'accompagnare il lutto;

- contatti telefonici periodici con i membri dell’équipe e con i caregiver per potenziare
I'offerta di supporto.

Un sentito e doveroso ringraziamento ai membri del Consiglio, agli operatori, ai volontari, ai soci e
a tutti i sostenitori.

Il Presidente
| Gianfranco Rain
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