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Associazione ChiccaRaina

Per iniziativa della fami-
glia, delle amiche di Enrica
Raina, e di un gruppo di
medici, si & costituita ‘a
Sondrio, con il patrocinio.
della“Fondazione Floriani™
di Milano, 1’associazione
“Chicca Raina” con lo sco-
po preciso di sostenere,

- anche in provincia di Son-
drio, i servizi di “medicina
palliativa” che operano
nell’assistenza del malato

‘terminale (prevalentemen- -

te malato.di cancro).

La medicina palliativa si
basa per ora, nella USSL
22, sulla collaborazione tra

servizio di medicina del

territorio, il Centro di Te-
- rapia del dolore dell’Ospe-
dale Civile di Sondrio,
- unitamente ai medici di base
dei singoli pazienti, ed ha
come principio 1’assunto
che bisogna “cutare anche
quando non si pud piu
guarire”. ' i
Da sempre la cultura me-
dica ¢ orientata alla guari-
gione della malattia: per-
tanto chi ¢ afflitto da un

male inguaribile ¢ molto -

spesso abbandonato al-
I’amore e all’inesperienza
affettuosa dei suoi familia-

Assistenza domiciliare
ai -malati terminali

ri. Ma € proprio in questo

‘momento che il malato ha

diritto di-essere curato, per
vedere alleviate le sue sof-
ferenze fisiche e psicologi-
che e mantenere intatta.la
sua dignita.

L’esperienza dimostra
che la forma piu efficace di
aiuto al malato terminale e
alla sua famiglia & quella
dell’assisteniza a domicilio
da parte di equipe profes-
sionali e multidisciplinari. .

Per questo & nata 1’asso-
ciazione “Chicca Raina”
che ha tra i suoi scopi:

- sensibilizzare gli opera-

tori sanitari ai problemi del

malato terminale;
- aiutare la famiglia del

malato a convivere con la .

malattia e ad affrontare, in

modorazionale e il pili pos- |

sibile sereno, i problemiche
si possono presentare.

- offrire al malato un rife-
rimento sicuro, la certezza

- ¢he non sara mai abbando-

nato, supportando, quando
necessario, le strutture

pubbliche che gia operano |

in questo campo;

- agire, anche autonoma-
mente, con personale spe-
cializzato convenzionato;

- preparare e organizzare
ruppi di volontari che col-
laborino con i medici e gli
infermieri nel risolvere le
eventuali necessita del-
I’ammalato e della sua fa-
miglia.

L’ Associazione collabo-

ra con il Centro di terapia
del dolore: dell’Ospedale
Civile di Sondrio che a tal
riguardo & disponibile fin
da ora a raccogliere even-
tuali adesioni e disponibili-
ta a collaborare per 1’orga-
nizzazione pratica dell’ As-
sociazione. 7
Per ulteriori informazio-

. ni telefonare al 35.82.47

! 0 [}

Per iniziativa della famiglia,
delle amiche di Enrica Raina
e di un gruppo di medici, si &
costituita a Sondrio, con il
patrocinio della «Fondazione
Floriani» di Milano, I'Asso-
ciazione «Chicca Raina» con
lo scopo preciso di sostenere,
anche in provincia di Sondrio,
i_servizi di «medicina preven-
tiva» che operano nell’assi-
stenza del malato terminale

(prevalentemente malato di
cancro).

La medicina palliativa si
basa, per ora, nella Ussl n. 22,
sulla collaborazione tra servi-
zio di medicina del territorio,
il Centro di terapia del dolore
dell’'Ospedale Civile di Son-
drio, unitamente ai medici di
base dei singoli pazienti ed ha
come principio 'assunto che
bisogna «curare anche quan-
do non si pud pill guarire».

Da sempre la cultura medi-
ca & orientata alla guarigione
della malattia; pertanto, chi &
afflitto da un male inguaribile,
¢ molto spesso abbandonato
all'amore e all'inesperienza
affettuosa dei suoi familiari.

L’esperienza dimostra che
la forma pit efficace di aiuto
al malato terminale ed alla
sua famiglia & quella dell’as-
sistenza a domicilio da parte
di équipes professionali e mul-
tidisciplinari.

Per questo & nata 1'Asso-
ciazione «Chicca Raia» che
ha tra i suoi scopi:

— sensibilizzare gli operatori sa-
nitari ai problemi del malato
terminale;

— aiutare la famiglia del malato
a convivere con la malattia e ad
affrontare, in modo razionale ed
il piti possibile sereno i problemi
che si possono presentare;

— offrire al malato un riferi-
mento sicuro, la certezza che
non sard mai abbandonato, sup-
portando, quando necessario, le
strutture pubbliche che gia ope-
rano in questo campo;

— agire, anche autonomamente,
con personale specializzato con-
venzionato;

— preparare ad organizzare
gruppi di volontari che collabo-
rino con i medici e gli infermieri
nel risolvere le eventuali necessita
del’ammalato e della sua fami-
glia.

L’associazione collabora
con il Centro di terapia del

dolore dell'Ospedale Civile di
Sondrio

Per ulteriori informazioni
telefonare al 521415.
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